
FAISEM Conseje a de  Presidencia,
Sanidad y Emergencias

Distrito Sanitario AP Sevilla



DÍA MUNDIAL DE LA

Salud Mental
Jornada de Información y Sensibilización 
sobre Salud Mental

Fecha: 2 de octubre 
Lugar: C/ Asunción
Horario: 9:00 a 15:00 h.

Carpa Central

Píldoras Informativas: Diferentes charlas para grupos de unas 20 personas, 
rotativas durante toda la jornada. 

Carpas Entidades Participantes

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERÍA DE SEVILLA

• Tu salud mental, tu tiempo. 

REAL E ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE SEVILLA

• BENZOSTOP: “Vivir sin tranquilizantes es posible”. 
• Derivaciones de carácter médico individualizadas. 

REAL E ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE FARMACÉUTICOS  DE SEVILLA

• Control del estrés – SANDOZ. 
• Benzodiacepinas y alcohol .

COLEGIO DE OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE ANDALUCIA OCCIDENTAL

• Un día con ansiedad.
• Concurso «Lo sabe / No lo sabe».
• Cerebros en acción: ¿quién controla a quién?
• ¿Cuánto sabes sobre el TDAH? Ponte en mi lugar.
• Percepción en movimiento.
• Cómo puede ayudarte la Psicología para prevenir el sufrimiento 

emocional y la desesperanza.

SERVICIO DE PROMOCIÓN DE LA SALUD DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO 
DE SEVILLA

• Exposición de materiales de salud emocional municipal.
• Te ayudo, me ayudas. ¡CONFÍA!
• La oca de las emociones.

FACULTAD DE PSICOLOGÍA DE LA UNIVERSIDAD DE SEVILLA

• Comportamientos Sociales y Salud.
• Procesos de Desarrollo y Educación en Contextos Familiares y 

Escolares.
• Psicología Clínica y de la Salud.
• Neurociencia del Bienestar.

ASAENES- ASOCIACIÓN DE FAMILIARES, ALLEGADOS Y PERSONAS 
CON TRASTORNO MENTAL GRAVE

• Haz match con tu salud mental.

FAISEM- FUNDACIÓN PÚBLICA ANDALUZA PARA LA INTEGRACIÓN 
SOCIAL DE PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL

• Exposición de trabajos realizados en los centros de día.
• Derribando estigmas.

DISTRITO SANITARIO SEVILLA

• Mi mapa de bienestar.
• Nadie está completamente solo.
• Semáforo del bienestar.
• El mayor tesoro.
• El poder de la comunidad en el bienestar y la salud mental 
• Cuidarnos es cosa de todos: enfermería escolar y apoyo entre iguales. 

FLASHMOB: “El valor de pedir ayuda”.
• 11:00 h.
• 12:30 h.


