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PROGRAMACIÓN ACTIVIDADES CONTINUADAS CURSO 2026-2027 
CENTRO CÍVICO TEJAR DEL MELLIZO 

DÍA ACTIVIDAD HORARIO 
ENTIDAD 

ORGANIZADORA OTROS 

LUNES 

TALLER 
EDUCACIÓN 
MATERNAL Y 

CRIANZA 

16.30 A 18.30 H 
CENTRO DE SALUD 
VIRGEN DE ÁFRICA 

 
CONTACTO: María José Fernández 

 
Más información en el teléfono: 

 954 78 68 14 

LUNES ENSAYO TEATRO 20 A 21.30 H 
ASOCIACIÓN 

COMPAÑÍA SIN 
TELÓN TEATRO 

 
CONTACTO: Antonio Galisteo 

 
Más información: 

companiasintelon@gmail.com 
 

LUNES ENSAYO CORO 20 A 21.30 H 
ASOCIACIÓN CORAL 
VOCES DEL MESÍAS 

 
CONTACTO: Rocío Castro 

 
Más información directamente en el 

día y horario de la actividad  

LUNES ENSAYOS CORO 18.30  A 21 H 
ASOCIACIÓN DE 
MUJERES LOS 

REMEDIOS 

 
CONTACTO: Antonio Aguilar 

 
Más información directamente en el 

día y horario de la actividad  

LUNES 

 
MEMORIA 
DIVERTIDA 

MAYORES DE 60 
AÑOS 

 

9 A 12 H FUNDACIÓN DOÑA 
MARÍA FUNDOMAR 

 

CONTACTO: Laura Villalba 
 

Más información: 
trabajosocial@fundomar.org 

 

LUNES 
GRUPOS DE 

AFRONTAMIENTO 
DE LA ANSIEDAD 

16.30 A 18.30 H 
CENTRO SALUD 

VIRGEN DE ÁFRICA 

 

CONTACTO: Rocío García 

 

Más información directamente en el 
día y horario de la actividad  

LUNES Y 
MIÉRCOLES 

ACOMPAÑAMIENTO 
DIGITAL INICIACIÓN 

SMARTPHONE 
12 A 13.30 H CRUZ ROJA 

 

CONTACTO: Mª Isabel de Toro 

Más información en el teléfono: 

666 471 348 
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DÍA ACTIVIDAD HORARIO 
ENTIDAD 

ORGANIZADORA OTROS 

LUNES Y 
MIÉRCOLES 
(hasta inicio 

talleres 
Distrito) 

GIMNASIA DE 
MANTENIMIENTO  

9 A 10.30 H 
ASOCIACIÓN 
ALEJANDRÍA 

 
CONTACTO: Elena Ortiz 

 
Más información: 

alejandria.zzl@hotmail.es 
 

LUNES Y 
MIÉRCOLES 
(hasta inicio 

talleres 
Distrito) 

PILATES  10.30 A 12 H 
ASOCIACIÓN 
ALEJANDRÍA 

 
CONTACTO: Elena Ortiz 

 
Más información: 

alejandria.zzl@hotmail.es 
 

LUNES Y 
MIÉRCOLES 
(hasta inicio 

talleres 
Distrito) 

GIMNASIA DE 
MANTENIMIENTO  20 A 21.30 H  

ASOCIACIÓN 
ALEJANDRÍA 

 
CONTACTO: Elena Ortiz 

 
Más información: 

alejandria.zzl@hotmail.es 
 

MARTES 
 

ENSAYOS TEATRO 18.30 A 21.30 H CELOSÍA TEATRO 

 
CONTACTO: Pilar Amuedo 

 
Más información: 

celosiateatro@gmail.com 
 

MARTES 

 
TALLER DE 
GUITARRA 
FLAMENCA  

20 A 21.30 H 
ASOCIACIÓN DE 

VECINOS “TODOS 
SOMOS IGUALES” 

 
CONTACTO: Manuel Vega 

 
Más información en el teléfono  

626 811 376 

MARTES  TALLER DE ÁRABE  17 A 18.30 H ASOCIACIÓN 
ASAFAR 

 
CONTACTO: Kadhim Alshameary 

Más información directamente en el 
día y horario de la actividad 

MARTES 
ALTERNOS 

DIFUSIÓN 
PROYECTO DE 
COHOUSING 

19 A 21 H FAECTA 

 
CONTACTO: Joaquín Salvador Lima 

 
Más información directamente en el 

día y horario de la actividad  

MARTES 
MENSUAL 

TALLER DE VIDA 
SENCILLA 

19.30 A 21.30 H 
ASOCIACIÓN 

CULTURAL HINNENI 

 
CONTACTO: Julia Rabadán 

 
Más información: 

asociacion.hinneni@gmail.com 
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DÍA ACTIVIDAD HORARIO 
ENTIDAD 

ORGANIZADORA OTROS 

MIÉRCOLES PSICODRAMA 19.30 A 21.30 H 
ASOCIACIÓN TOC 

HISPALIS 

 
CONTACTO: Pablo Escrig 

 
Más información: 

tocsevilla@gmail.com 
 

MIÉRCOLES 
TALLER 

MANUALIDADES 
10 A 12 H 

ASOCIACIÓN 
CULTURAL FAROS 

 
CONTACTO: Irene Granados 

 
Más información: 

asociacionfaros@gmail.com 
 

MIÉRCOLES 
TALLER GIMNASIA 

Y MOVIMIENTO 
CONSCIENTE 

17 A 18.30 H 
ASOCIACIÓN 

CULTURAL FAROS 

 
CONTACTO: Irene Granados 

 
Más información: 

asociacionfaros@gmail.com 
 

MIÉRCOLES 
COCINA CON PAXIS 

Y DIVIERTETE 
10 A 12 H 

ASOCIACIÓN PAXIS 
INCLUSIÓN 

 
CONTACTO: Lola Macías 

 
Más información: 

 
gestion.administracion@paxisinclusi

on.org 
 

www.paxisinclusion.org 

MIÉRCOLES 
QUINCENAL 

COCINA Y AVANZA 12 A 14  H 
ASOCIACIÓN PAXIS 

INCLUSIÓN 

 
CONTACTO: Lola Macías 

 
Más información: 

 
gestion.administracion@paxisinclusi

on.org 
 

www.paxisinclusion.org 

MIÉRCOLES 
CLASE DE 

AJEDREZ PARA 
TODOS 

18.30 A 19.30  H 
INSTITUTO ANDALUZ 
PARA EL FOMENTO 

DEL AJEDREZ 

 
CONTACTO: Francisco José 

Gutiérrez 
 

Más información:  
iafa@ajedreziafa.es 

 

MIÉRCOLES
MENSUAL 

REUNIONES 19.30 A 21 H 
RED SEVILLA POR EL 

CLIMA 

 
CONTACTO: Pedro Martínez 

 
Más información:  

redsevillaporelclima@gmail.com 
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DÍA ACTIVIDAD HORARIO 
ENTIDAD 

ORGANIZADORA OTROS 

JUEVES ENSAYO TEATRO 19 A 21.30 H 
ASOCIACIÓN 

HUELES A LETRAS 

 
CONTACTO: Pepe Segura 

 
Más información directamente en el 

día y horario de la actividad  
 

JUEVES 
GESTIÓN DE 

EMOCIONES Y 
MINDFULNESS 

17 A 19 H 
ASOCIACIÓN TOC 

HISPALIS 

 
CONTACTO:  Pablo Escrig 

 
Más información: 

tocsevilla@gmail.com 

JUEVES 
TALLER DE 

PINTURA 
10 A 12 H 

ASOCIACIÓN DANZA 
Y CULTURA 
CRÓTALOS 

 
CONTACTO: Mª Ángeles Serrano 

 
Más información directamente en el 

día y horario de la actividad  

 
JUEVES 

 
 

ENSAYOS DE 
TEATRO 

10 A 12 H UNIVERSITAS 2000 

 
CONTACTO: Julio Delgado 

 
Más información directamente en el 

día y horario de la actividad  
 

JUEVES TALLER DE COCINA 16.30 A 20.30 H 
ASOCIACIÓN 

ASPERGER TEA 
SEVILLA 

 
CONTACTO: Rafael Jorreto 

 
Más información: 

info@aspergersevilla.org 
 

JUEVES 
PROGRAMA DE 

MAYORES 9 A 14 H 

CENTRO DE 
SERVICIOS 

SOCIALES TRIANA 
LOS REMEDIOS 

 
CONTACTO: Dolores Merchante 

 
Más información: 

955 47 35 47 
 

VIERNES 
AULA DE 

ESPARCIMIENTO 
9 A 14 H 

ASOCIACIÓN PAXIS 
INCLUSIÓN 

 
CONTACTO: Lola Macías 

 
Más información: 

 
gestion.administracion@paxisinclusi

on.org 
 

www.paxisinclusion.org 
 

VIERNES TALLER DE ÁRABE  17.30 A 19 H 
ASOCIACIÓN 

ASAFAR 

 
CONTACTO: Kadhim Alshameary 

Más información directamente en el 
día y horario de la actividad 
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DÍA ACTIVIDAD HORARIO 
ENTIDAD 

ORGANIZADORA OTROS 

VIERNES ENSAYOS TEATRO 18.30 A 21.30 H LA MACANA TEATRO 

 
CONTACTO: Pastora Gómez 

 
Más información: 

macanate@hotmail.com 
 

VIERNES TALLER DE MAGIA 18 A 21 H  
ASOCIACIÓN DE 

MAGOS SEVILLANOS  
“Círculo Mágico” 

 
CONTACTO: José Vicente Fonseca 

 
Más información:  

amscirculomagico@gmail.com 
 

VIERNES 
QUINCENAL 

ACOMPAÑA-TEA 16.30 A 20.30 H 
ASOCIACIÓN 

ASPERGER SEVILA 

 
CONTACTO:  Rafael Jorreto 

 
Más información: 

info@aspergersevilla.org 
 
 

VIERNES 
MENSUAL 

CLUB DE LECTURA 19 A 20.30 H 
AMPA RAÍCES Y 

ALAS 

 
CONTACTO: Elisabeth Pérez 

 
Más información directamente en el 

día y horario de la actividad 
 

VIERNES 
COCINANDO CON 

PAXIS AVANZA 
17.30 A 19 H 

ASOCIACIÓN PAXIS 
INCLUSIÓN 

 
CONTACTO: Lola Macías 

 
Más información: 

 
gestion.administracion@paxisinclusi

on.org 
 

www.paxisinclusion.org 
 

SÁBADO 
ESCUELA DE 

POLACO 
9 A 14 H 

ASOCIACIÓN 
POLACA DE SEVILLA 

LOKOMOTYWA 

 
CONTACTO: Ida Trojanowska 

 
Más información: 

asociacion.polaca.sevilla@gmail.co
m 
 

SÁBADO 
MENSUAL 

REUNIONES 
AFECTADOS, 
FAMILIARES Y 

SIMPATIZANTES 

11.30 A 13.30 H 
ASOCIACIÓN TOC 

HISPALIS 

 
CONTACTO: Pablo Escrig 

 
Más información: 

tocsevilla@gmail.com 
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DÍA ACTIVIDAD HORARIO ENTIDAD 
ORGANIZADORA 

OTROS 

SÁBADO 
MENSUAL 

ESCUELA DE 
PADRES 10 A 12 H ASPATHI 

 
CONTACTO: Luz María Mirallez 

 
Más información: 

juntadirectiva.aspathi@gmail.com 
 

SÁBADO 
MENSUAL 

JUEGOS DE ROL 11 A 14 H 
DIVERXIA PARA EL 

FOMENTO DE LA 
ALTA CAPACIDAD 

 
CONTACTO: Lidia Álvarez 

 
Más información: 

diverxia.asociación@gmail.com 
 
 


